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Deutscher Handballbund
Erstes Saisonspiel in der Jugendbundesliga endet mit 28:36
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Am heutigen Sonntag stand fur uns das erste Saisonspiel in der Jugendbundesliga an. Gleichzeitig durften
wir unser erstes Heimspiel in Owschlag bestreiten. Mit viel Vorfreude und Motivation gingen wir in die
Partie gegen Mtv Lubeck.

Von Beginn an entwickelte sich ein schnelles und intensives Spiel. Wir kamen gut in die Partie, konnten
unsere Torchancen jedoch nicht konsequent nutzen. Immer wieder erspielten wir uns gute Moglichkeiten,
iegen diese aber ungenutzt. Dadurch konnten wir uns nicht fUr unsere guten Aktionen belohnen und
Lubeck setzte sich zunehmend ab.

Trotz einiger guter Phasen lagen wir zur Halbzeit mit 12: 18 zurlick.

In der zweiten Halbzeit wolten wir noch einmal alles geben und uns zuriick ins Spiel kdmpfen. Uns gelang
es, immer wieder wichtige Treffer zu erzielen und den Abstand zwischenzeitlich zu verkidrzen. Besonders
Uber unsere Rechtsaugenposition konnten wir Akzente setzen. Henne hielt uns mit inren Toren und
starken Aktionen immer wieder im Spiel und sorgte mit daflr, dass wir den Anschluss nicht komplett
verloren.

Allerdings machten wir es uns durch einige 2-Minuten-Strafen immer wieder selbst schwer. In Unterzahl
fehlten uns wichtige Spielerinnen, wodurch Lubeck seine FUuhrung weiter ausbauen konnte. Auch unsere
weiterhin nicht konsequent genutzten Torchancen verhinderten, dass wir das Spiel noch einmal drehen
konnten.

Trotz des Riickstands und der schwierigen Phasen haben wir bis zur letzten Minute gekampft und nie
aufgegeben. Die zweite Halbzeit verloren wir nur mit 2 Toren, sodass ein Ergebnis von 28:36 auf der
Anzeigetafel stand.

Naturlich hdtten wir uns fur unser erstes Saison- und Heimspiel —~g
ein anderes Ergebnis gewinscht: Dennoch nehmen wir einiges : /;"1 "\j
aus diesem Spiel mit.

Wir bedanken uns bei‘allen, die uns bei unserem ersten
Heimspiel unterstiitzt und fur eine tolle Atmosphare in der Halle

gesorgt haben! ™"

Jetzt heigt es: Kopf hoch, weiter an Fehlerquellen arbeiten und
im nachsten Spiel wieder alles geben! fo ™"

Kader: Lara, Hanna, Levke; Daria, Milla D., Merle(3), Greta(3),

Henne (8), Line (3), Jella (3), Jotta (3), Laura, Theresa (2), J

Katharina, Freda, Milla B(3) ﬁ-’ .
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DANKESCHON!
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Wir konnen noch so viel trainieren, spielen und kampfen, doch ohne
eure Unterstlitzung ist das nicht moglich.

An dieser Stelle mochten wir uns noch einmal bei unseren
Sponsoren, Fordervereinen, Helfern, und Unterstutzern, sowie
unseren Vereinen bedanken!

Ohne euch ware das alles gar nicht moglich!

o I Bauzentrum

ZERSSEN

PRO-ECO-TEC

Fundamentsysteme GmbH

S#NNe.sn

WARNER mehr als solar

MEISTERBETRIEB
.L\

KURCZINSKI, HOLM
& PARTNER

Ein Unternehmen der Schroder-Gruppe.

VR Bank

Schleswig-Holstein Mitte
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Fotografen: Sascha Kolb Fotografie
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KADER

Team U17
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01 Lara Plahn 16 Jella Bielfeldt

02 Daria Weit 23 Jotta Poser

03 Milla Doormann 28 Laura Warner

04 Merle Emminghaus 30 Theresa Benn

08 Greta Henningsen 32 Katharina Schwartz
11 Henrieke Carstens 33 Levke Volkmann

12 Hanna Kruse 95 Freda Thoming

14 Line Riedel 82 Milla Bruhn

Trainer Dirk Schlegel + Co-Trainerin Alina Christiansen, Physio Lone Krack

Jugendbundesliga 2026/27
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5 86 Hamburg-Nord (&

03 Lina Finnberg

04 Xenia Schmidt

05 Elin Jansen

07 Sarah Michelle Dudacy
09 Daniela Ugwu

11 Yara Gholami

12 Mathilda Greve

14 Fabienne Jargow

16 Emma PdBel

Jugendbundesliga 2026/27
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18 Matthea Wichmann
19 Florentine Hypko
20 Smilla Becker
21 Luise Beckmann
24 Lisa-Sofie Preetz
Nele Finnberg
Zoey Frahm
Sophie Wagner
Finja Maleen Griindel

Trainerteam

Carla Doren

Marco Brand

Noah Bausch

Johann Brahmann
Philipp Kjell Fornacon
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was kommt auf uns zu...

Mit der SG Hamburg Nord
erwartet uns ein starker
Gegner. Sie haben eine sehr
gute Offensive und konnten
ihr erstes Spiel mit 39 zu 26
gegen den SV Grin Weiss
Schwerin gewinnen.

Schon in der C Jugend
konnten wir uns mit dem
Team aus Hamburg messen.
In dem Spiel um die
Regionalligameisterschaft
trafen wir auf sie und konnten
das Spiel knapp gewinnen.

Seit mehreren Jahren spielt
die SG Hamburg Nord in der
Jugendbundesliga und wurde
in der vergangenen Saison
zweiter Platz im DHB Pokal.

Wir freuen uns auf ein Schiris/Kampfgericht:
spannendes und faires a - Bjarne Wigger
Spiel. Wir freuen uns auf ein b - Jannik Wigger
spannendes und faires Spiel — ¢ - Ulrike Dopp

moge das bessere Team = Sk Q)
gewinnen! d - Oke Dopp
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... Dirk auch schon einige Mutter von uns trainiert hat

SAMSTAG, T2/S50MNNTAG, 13,
SEFTEMBER 2026
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dass....

Wusstet ihr schon...

Lokales

Gleicher Trainer, neue Generation

HG Owschlag-Kropp-Tetenhusen: Dirk Schlegel coacht Miitter und Tochter zum Aufstieg

Bytrn Carstens

OWSCHLAGKEOPPTETENHUSEN
Ea gitw Geschichien, &
schreibt nur das Leben, syt
der  Volksmund - und
manchmal braschy das Le
ben dafiir etwas linger. Ge
nauer: put 20 Jahre, Der
Bundestiga-Aufstieg der
weiblichen B-Jugend der HEG
Owschlag-Kropp-Tetenhu
sen (OKTY in diesemn S
mer st mehr als eine Story
lber erfolpshiungria:

ist auch eine kleine Fami-
liengeschichie im Handball
Land Rendsburg und Umige-
bung
Einer der Protaponisten
it Dirk Schleg
alt, cin Kenner der Hand
ball-Szene in der Region., In
den 1990¢r-fahren trainier
re or die Damen von Hol
steinm Kigl in der 2. Liga, in
den 2000ern die Regionalli
ga-Minner in Alt Duven
stedi.
[razwischen viele Jahre
e Friliei der HEG
piTetenhusen, die er
zur  Oberliga-Vize-
meisterechaft filhere, wver
bunden mit dem Aufsticg in
die damalige Regionallign -
die drimhichste Splelklasse
Deutschlonds. In  seiwem
Kader standen damals unter
anderem Janine, Jana, Pa
mela und Finjn
Heute, mehr als 20 Jahrne
spiter, steht Schlegel ernewt

Der Kader

Tor: Lara Plihn, FHarra Krose
4 13N

L,
il YWarmeT

MR,

TR a Brubn (RMULA),
Jella Huelhedot [EM)

SChiepe|
Co=-Trakngrin: Alina Christian

sen

Cee Mannschaft, mit der die HG DKT indie Saison startet

an der Seitenlinde cines Auf-
steigertcams, Und wieder
hilrt er Namen wie Janine,
Taria, Pamieln und T"||1_1:| LT
micht mehr aut dem Spiel
feld, sondern auf der 'Trilbdi-
nie, Janine Jana, Pamela und
Finja sind dic Mitter wvon
Greta, Freda, Milla und Line

vier seiner alouell 16 B-Ju
gend-Heldinnen. Vier Spie
lerinnen von  cinst,  vier
Tacher von hegte s
mittendrin an der Seftenli
mie derselbe Trriner.

Sportlich passt alles -
damals wie heute

Greta Henningreen st die
Tochter von Janine Hen
nmingsen, chemals  Brians
trup, Freda Thaming gehdrt
#u Jana Thoming, friher
Makow Milla Bruhn zu
Pameln Brubn, etnst Wich
mann, und Line ist die Toch
ter von Finja Riedel. Das
hire ich mir vor 20 Jahren
aicht  trdumen  lassen®,
grinst Schiegel, . daomals
wrand lch mir den Mimern in
der Halle und habe versucht,
ihnen das Verteidigen beizu
bringen. Heute mache ich
das Glesche mt thren Toch
term - mit dem Unterschied,

dass ich ein paar mehr Fal-
ten im Gesicht habe ™
Sportlich scheint es da
mals wie haile i piERen
e Mannschaft - ein Ko
operationsteam  mit  den
besten  Sp innen  dier
Spiclpemeinschaften  OKT,
Eider Harde, Schiilp/Wes-
terrinfeld Rendsburg  und
FOMNA - hat sich in den ver
genen  Monaten enorm
entwickelt: In elnem Cuall
fikntionsturnier in eigener
Halle sicherte sie sich nach
COUrLFerien wuftritten
gegen etablierte Bundesh
gisten wie den ViL Herford
und den WL Oldenburg das
Ticker fiir die ||_|_|,:;q,'|1|,l:|1|.|r|
deslira. Ein Erfole, der vor
allem ouf Kampf- und Team
geist fuflt = Eigenschaften,
die sich enbar tiber Gene
racionen vererben lasse
Denn auch die
die heute als eing
Helferinnen-Team
wvielen anderen  Unterstii
gern) am Spiclfeldrand agi
ren, Hallenhefte schred
urid das Spichags-Catering
organisieren, [reflen &ich
welter in unregelmatigen
Ahstinden mit der Auf-
sticpsmannschalt von 2004
~Wir haben wuns mnach

Hamethall

unserer ak Zeit nie ous
den Augen verloren, aber
diass Wir |etet Eemeinsam
am  Spiclieldrand stehen
und unsere Tochier im sel-
ben Verein und min demsel
ben Trainer so erfolgreich
splelen  sehen das |st
schion verriickt”, sagt Jani
ne Henningsen schmium
zelnd, Sie figt lachend hin
#11: JAls wir damals auf
SEHSEED S d. dachee

das wiire unser persinli

ches  Handball-Highlight.
Jetzr miehen wir hier und
gind fast noch .'|'.JI|._':'1'|:'!.:I!4.'r."

Start in die
Jugendbundesliga

Den Midchen (Jahrgang
201001 1% war die besondere
Familiengeschichte bis vor
Kurzem nicht bewusst - sic
schaven leber nach vorm
ils vor thre Geburt suriick,
<L'ms interessiert vor aliem,

dass wir jetzt mit unscrem
molien Team in der Bundes-
kign spielen dirfen. Das is
schion cinigermalien un
glaublich®, sagen Greta
|||.'|'||11'.'||.:~_~r.'|.'. und thre Mit
slreliterinnen unisona.
onntag beginnt fiir
die Mannschaft der Ernst
fall: Zum Salsonaufeakt in
der Jugendbundesliga emp
fingt sic den MTV Libeck.
Arnwurt 15t um 13 Uhr in
der Owschlager Sporthalle,
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RUCKRAUMLINKS

GEBURTSTAG 06.10.2010

HANDBALL SEIT 2015

FLENSBURG ODER KIEL KIEL

BEACH ODER RASEN BEACH

ICH LIEBE AM HANDBALL ...

TEIMGEIST UND DIE STIMMUNG IN DER
MANNSCHAFT

MEIN SAISONZIEL

MEHR SELESTVERTRAUEN UND SICH
WEITERENTWICKELN

MEIN VORBILD JULIAN KOSTER

RITUAL VOR DEM SPIEL
GUT FRUHSTUCKEN

LIEBLINGSESSEN NUDELN

GRORBTE ERFOLGE
REGIONALLIGA MEISTER 2024/25,

Jugendbundesliga 2026/27

#ZUSAMMEN
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GEBURTSTAG 09.11.2010

HANDBALL SEIT

FLENSBURG ODER KIEL FLENSBURG

EEACH ODER RASEN BEACH

ICH LIEBE AM HANDBALL ...
TEAMGEIST

MEIN SAISONZIEL
PERSONLICH WEITERENTWICKELN UND MIT DEM

TEAM ERFOLGREICH SEIN

MEIN VORBILD STINE OFTEDAL

RITUAL VOR DEM SPIEL
TANZEN MIT HENNE

LIEBLINGSESSEN

GRORTE ERFOLGE

REGIONALLIGA MEISTER 2024/25,
Noors - DEUTSCHER MEISTER DER LANDESAUSWAHLEN
BEACH 2026, BRONZE DM BEACH 2025

Jugendbundesliga 2026/27
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GEBURTSTAG 26.11.2010

HANDBALL SEIT 2018
FLENSBURG ODER KIEL KIEL

BEACH ODER RASEN BEACH

ICH LIEBE AM HANDBALL ...

DEN ZUSAMMENHALT INNERHALB DIESER
MANNSCHAFT

MEIN SAISONZIEL

GEMEINSAM ZEIGEN, WAS WIR KONNEN

MEIN VORBILD JENNY BEHREND

RITUAL VOR DEM SPIEL
MIT GRETA TANZEN

LIEELINGSESSEN

GRORTE ERFOLGE

REGIONALLIGA MEISTER 2024/25,
DEUTSCHER MEISTER DER LANDESAUSWAHLEN
BEACH 2026, BRONZE DM BEACH 2025

Jugendbundesliga 2026/27

#ZUSAMMEN
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> wusstet ihr schon....

... dass LARA und Kathas Cousine ist

... dass HANNA schon 3 Jahre eine Jugendmannschaft trainiert?

... dass LEVKE sehr schiichtern ist

Wer von den 3en mag was..???

A - SUSHI

B - PASTA

C - PFANNKUCHEN

S
Jugendbundesliga 2026/27

#ZUSAMMEN
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last but not least

DANKE ...

eee an unsere tollen Sponsoren!

eee an unsere Eltern far Vorbereitung auf dieses Abenteuer!
eee fir eure Unterstutzung von der Tribune!

eee gn das Team hinter dem TEAM!

eee 3N die vielen Helferinnen und Helfer!

eee an die Schiedsrichter und das Kampfgericht

eee an die Fotografen!

eee f(ir das tolle Buffet!

eee an die Vereine hinter der HG und der Kooperation

_& -
«"-:
nachste Spiele “
] 1 a”‘i

17.10.26 14:30 Uhr auswarts
VfL Bad Schwartau -
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Danke an Wencke Petersen fur die schonen Fotos!

Kampfgeist gezeigt -
Warum wir trotz der Niederlage in Handewitt stolz auf uns sein kénnen!

In der weiblichen Jugend B der Jugendbundesliga trafen wir am Sonntagabend, den
04.10.2026, in der Wikinghalle auf den Handewitter SV. Die Favoritenrolle vor dem Anpfiff
war klar verteilt: Wahrend Handewitt mit einem sehr ambitionierten Kader und vielen
Spielerinnen des alteren Jahrgangs um den deutschen Meistertitel in dieser Saison
mitspielen mochte, treten wir als Liga-Neuling zum ersten Mal auf diesem Niveau an. Da
sich einige von uns auch abseits des Feldes gut kennen und befreundet sind, war es eine
ganz besondere Partie.

Die Anfangsphase konnten wir absolut ausgeglichen gestalten. Beide Abwehrreihen
standen extrem stark und schenkten sich nichts, sodass nach 16 Minuten gerade einmal
ein 6:5 fur Handewitt auf der Anzeigetafel stand. Bis zur Halbzeit konnte sich der Favorit
dann allerdings auf 14:7 absetzen.

Auch nach der Pause legte Handewitt nach und erzielte die ersten drei Treffer im zweiten
Durchgang. Aber wir haben nicht den Kopf in den Sand gesteckt, sondern uns
eindrucksvoll wieder herangekampft. Nach 45 Minuten konnten wir den Ruckstand auf
sechs Tore verklrzen (19:13) — fur unser junges und neu formiertes Team bis zu diesem
Zeitpunkt ein hervorragendes Zwischenergebnis!

Ein anschlieBender 7:0-Lauf von Handewitt besiegelte am Ende eine mit 15:31 etwas zu
hoch ausgefallene Niederlage. Dass das Ergebnis nicht noch deutlicher wurde, hatten wir
nicht zuletzt unserer hervorragend aufgelegten Torhuterin Lara Plahn zu verdanken, die
viele starke Paraden zeigte.

Dieses Spiel hat uns gezeigt, dass wir im Angriff deutlich effektiver und kreativer werden
mussen, unsere Abwehr aber durchaus schon sehr gut mithalten konnte. Auch, wenn wir
nicht mit allem zufrieden sein konnten, nehmen wir viel Positives aus Handewitt mit. Wir
blicken nach vorne und freuen uns auf die nachste Herausforderung: Am Samstag
empfangen wir um 14:30 Uhr Hamburg in der Heidesandhalle!




e
heibd
|
=
=
=
o
&
S

b,

Fotos gegen Handewitt
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“* Tageslehrgange HVSH:
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HANDBALLVERBAND SCHLESWIG-HOLSTEIN ..

ey

In Handewitt In Hamburg
JUGENDBUNDESLIGG [/ . JUGENDBUNBESLIGE [/

Bauzentrur

A zERSSEN

HSF

Am 26.9. waren 4 Spielerinnen von uns zum Am 27.9. waren Jella und Milla zum
Tageslehrgang in Handewitt nominiert. Hier Tageslehrgang in Hamburg. Dieser
bereiteten sich die Madels 2011 auf den D- Jahrgang wird zusammen mit Hamburger
Cup vor. Vorher findet Ende Oktober noch Spielerinnen als Auswahl HRN nach

der Select-Cup in Bremen statt. Wir driicken Kienbaum geschickt. Umso besonderer ist
euch die Daumen, dass ihr euch fur weitere die Nominierung der beiden. Wir dricken
Malinahmen empfehlen konnt und euch die Daumen und sind sicher, dass ihr
wiunschen euch ganz viel Spali und einen euch da nicht verstecken miisst. Zeigt was
starken Lehrgang. Wir sind stolz auf euch! ihr konnt Wir sind stolz auf euch!
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